Adviesraad Sociaal Domein

Gemeente Capelle aan den lJssel Capelle aan den IJssel
College van B&W

Rivierweg 111

2903AR Capelle aan den lJssel

Datum: Behandeld door:
13 augustus 2023 Werkgroep MO&G
Onderwerp:

Adviesvraag Programma Langer Thuis

Geacht college van B&W en leden van de gemeenteraad,

Op 13 juni 2023 hebben wij, de Adviesraad Sociaal Domein, de adviesvraag ontvangen over het
(concept) Programma Langer Thuis / Thuis in Capelle. Wij zijn hierin gevraagd om, naast diverse andere
betrokken partijen zoals Capelle Krimpen Verbonden, advies uit te brengen op dit programma.

Binnen Capelle aan den Jssel zal in de komende jaren het aantal inwoners met een ondersteunings-, zorg
en/of hulpvraag sterk toenemen en zal het ‘zelfstandig’ wonen vaak niet haalbaar meer zijn. Dit kan
komen door ouderdom, een lichamelijke, verstandelijke en/of psychische beperking. Dat dit een grote
opgave met zich meebrengt is ook duidelijk te merken in de samenleving, waar diverse vragen rondom
dit onderwerp steeds vaker centraal komen te staan.

Met het nu opgestelde Programma Langer Thuis / Thuis in Capelle geeft u aan het doel te willen nastreven
dat Capellenaren zo lang als mogelijk naar hun zin (en als dit kan zelfstandig) in hun eigen woning kunnen
blijven wonen. Ook wanneer de beperkingen en kwetsbaarheid toenemen en de vitaliteit juist afneemt.
Zorg en Welzijn moeten dus beschikbaar blijven. Zo licht als mogelijk, maar zwaarder indien
noodzakelijk. Wanneer passende zorg in de thuissituatie niet meer te verantwoorden is, zijn andere
woonzorgconcepten met eventueel uiteindelijk intramurale zorg nog steeds een oplossing.

Wij zijn dan ook blij dat dit programma inmiddels (als concept) beschikbaar is en dat onze input, vanuit de
diverse maatschappelijke tafels binnen Capelle aan den |Jssel waar wij deel van mogen uitmaken, hierin
is meegenomen. Ook hebben wij als Adviesraad meerdere inspirerende sessies gehad over dit
onderwerp.

Als ASD adviseren wij positief over het Programma Langer Thuis / Thuis in Capelle. Wel geven wij u, bij dit
positieve advies, de onderstaande vier aandachtspunten graag mee.

1) Inhet programma staan meerdere concrete actielijnen beschreven, echter missen wij hierin de
scherpte wat dit concreet gaat betekenen. Wat gaan de inwoners van Capelle hier straks
daadwerkelijk van merken? Wij zijn dan ook graag betrokken bij en het meedenken met de
vertaling naar de verschillende uitvoeringsplannen die uit dit programma gaan volgen.

2) Bijhet subdoel (§5.1) van de themalijn ‘Welzijn en Preventie’ geeft u aan dat Capellenaren hun
talenten in ‘moeten’ zetten om er te zijn voor andere inwoners en hen zo mogelijk te helpen. Dit
punt wordt bij de acties (§11) in actielijn 5 ‘Communicatie en bewustwording’ verder
geconcretiseerd. De samenleving is steeds meer aan het verharden en vooral bij de jongere
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generaties staat het ‘ik’-denken meer en meer op de voorgrond en het denken aan of iets doen
voor een ander verdwijnt richting de achtergrond. De vraag is dus of deze verandering in de
samenleving Uberhaupt kan worden omgedraaid, zodat inwoners gaan omzien naar elkaar?
Bijvoorbeeld door, in aanvulling op de persona’s, nu alvast na te denken over hoe de
verschillende groepen binnen de samenleving het beste te bereiken zijn i.p.v. het inzetten van
algemene campagnes gericht op iedereen.

Ook staat in dezelfde actielijn beschreven dat er geen schaamte zou moeten zijn bij het vragen
om hulp. Nu kunnen mensen met een groot sociaal netwerk misschien makkelijker hun
hulpvraag kwijt binnen dit netwerk, maar er zijn ook mensen met een klein (of zelfs geen) sociaal
netwerk. Wordt dit ook gezien en kunnen ook deze personen dezelfde hulp krijgen, of hebben
deze mensen dan gewoon ‘pech’?

De gemeente zou zich hierin ondersteunend kunnen opstellen, door ook met andere
organisaties na te denken hoe deze mensen zonder netwerk ook kunnen worden voorzien van
de benodigde ‘hulp’ en hierdoor mee kunnen doen in de maatschappij.

In de themalijn ‘Wonen’ (§9) staat dat het wonen veilig moet zijn door woningaanpassingen en
dat er een ‘blijverslening’ kan worden aangevraagd door inwoners om hun koopwoning
toekomstbestendig te maken. Hierbij wordt al aangegeven dat deze mogelijkheid beperkt wordt
gebruikt en een evaluatie hiervoor dus noodzakelijk is. Nu wisten wij ook niet af van het bestaan
van deze mogelijkheid, dus een gerichte en duidelijke publieke communicatie zou geen kwaad
kunnen.

Wij vertrouwen erop dat dit advies van waarde is tijdens het bespreken van dit programma en zien uw
reactie graag tegemoet.

Met vriendelijke groet,
Namens de Adviesraad Sociaal Domein,

MM%M—MW

Ewout Blickmann Nicolette van de Kreeke - Alfrink
Voorzitter Secretaris
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